% MEDIDAS DE HIGIENE PARA LAS INSTALACIONES DE PRESHCO

Dada la situacion actual de la epidemia y para ofrecer un entorno seguro para
los/as estudiantes y personal de Preshco, es necesario el cumplimiento de una serie de
medidas de prevencion tanto de higiene de las instalaciones, llevadas a cabo por la persona
responsable del anexo, como de higiene personal.

% MEDIDAS DE HIGIENE DE CARACTER GENERAL

> Se intensificard la limpieza, en especial en los bafios y en las superficies de mayor
uso.

> Se tendrd especial atencidn a las zonas de uso comun y a las superficies de contacto
mas frecuentes.

> Se asegurarad la disposicidon en diferentes puntos del anexo, incluidos los aseos, de
agua, jabdn y papel para el secado de manos, asi como geles hidroalcohdlicos, o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de
Sanidad, para asegurar que la limpieza de manos pueda realizarse de manera
frecuente y accesible.

> DESCRIPCION DE MEDIDAS DE HIGIENE

% A disposicién de los las estudiantes:

> Puerta de entrada:
m Felpudo hiumedo de detergente desinfectante desodorizante de alta
concentracion. Desinfeccidn en cada uso y cuando esté seco.
> Mueble auxiliar en la entrada con:
Mascarillas quirdrgicas,
Mascarillas FFP2,
Termodmetro Infrared (INFRARROJOS),
Termdmetro digital,
Toallas de papel desechables,
Dispensador electrénico de gel hidroalcohdlico con aloe vera,
Rollo de papel para limpieza,

Desinfectante hidroalcohdlico viricida (MK300) textiles y piel,
m Detergente desinfectante desodorizante alta concentracion (GL55)
> Dentro del anexo:
m Varios dispensadores de gel Hidroalcohélico con aloe vera,
m Papeleras con tapa y pedal que serdn vaciadas a diario y se limpiaradn con el
detergente desinfectante de alta concentracion.
m  Mamparas separadoras de distancia sobre las mesas.

% Limpieza diaria:

> En superficies de contacto mas frecuentes como:



Pomo de las puertas, mamparas separadoras de distancia, mesas, barandilla de
escalera, sillas, sillones, teléfonos, ordenadores, teclados, boligrafos, lapices, interruptores
de luz, grifos, muebles de cocina, microondas, frigorifico, sanitarios de cuarto de bafio,
espejos y cualquier objeto utilizado una vez que termine su uso. Limpieza desinfectante
desodorizante alta concentracién con bayetas de papel desechables.

> Los bafos.

Limpieza después de cada uso con detergente desinfectante desodorizante alta
concentracion y bayetas desechables.

> Los espejos.

Limpieza con detergente desinfectante una vez a la semana y retoque a diario.

> La cocina.

Limpieza diaria con detergente desinfectante:

Encimeras de muebles de cocina.
Fregadero y grifo.

Muebles de cocina.

Microondas.

Menaje de cocina que utilicen vasos, platos etc. Se meteran en el lavavajillas
a 60¢9.

> Zona de television.

Limpieza diaria con detergente desinfectante y bayetas desechables, dependiendo

del uso:
Television.
Ordenador.
DVD.
Mesas.

Sillas y sofas, se aspiran una vez a la semana y cada dia se pulverizan con
detergente desinfectante después de cada uso.
> Zona de guitarra.
Limpieza diaria con detergente desinfectante y bayetas desechables dependiendo
del uso de dicha clase.
m Mesas y sillas, con desinfectante.
m Guitarras y piano, con detergente desinfectante y bayetas desechables.
> Zona de armarios.
Limpieza dos veces en semana con detergente desinfectante y bayetas
desechables.
m  Armarios.

m Mesas.
m Repisas.
> Suelo.

Desinfeccién una vez al dia minimo dependiendo del uso de dicha zona.
> Ventilacién diaria, purificacion y ozonizacion de aire.
Se pondra el ozonizador de aire una vez se cierre al mediodia hasta que se vuelva
abrir por la tarde. Y el ionizador todas las horas de uso del anexo.



«» Otras tareas de limpieza.

Se seguiran realizando como se hacian con anterioridad.

> Limpieza de paredes.
Con lejia al 1:50 una vez al mes.

> Cortinas.
Lavado una vez al mes en la lavadora a 602 con detergente y lejia.

> Puerta de entrada y recibidor.
Fregado diario con detergente desinfectante y dependiendo del numero de
estudiantes que acuden cada dia, se efectuara a mitad de la jornada tantas
limpiezas como sean necesarias.

% Productos de limpieza y uso.

Autorizados por sanidad, para superficies de trabajo.
> HN 55: gel hidroalcohdlico para manos, uso sin diluir.
> MK 300: desinfectante para ropa estudiantes, sofas, sillas de tela y ordenadores
(teclado y ratén), uso sin diluir.
> GL 55: desinfectante para superficies: banos, cocina, frigorifico, muebles de cocina,
mesas, pomos, puertas, cristales, felpudo, disolucidn con agua al 10%.

Protocolo de actuacion en medidas de higiene basado en la informacion publicada del
Boletin Oficial del Estado N2 130 -SECCION 2- PAG 32001 A 32003.

> ( ANEXO: ¢/ Camino de los Sastres n2 6)



